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Selina Simango, Primeira Presidente da Liga Feminina de Moçambique 

Maria Paula Meneses, CES 

 

Coube a Selina Simango, a tarefa de organizar as mulheres e fundar a LIFEMO. A 

convite da Federação das Mulheres Chinesas, Selina Simango visitou a China em 1964, 

onde teve ocasião de visitar quatro províncias. Durante esta visita visitou fábricas, 

comunas, creches, hospitais, apreciando o contributo das mulheres chinesas na 

reconstrução da sua pátria. Nesta visita teve a oportunidade de conhecer as diferentes 

foras em que as mulheres chinesas participaram na revolução, ao lado dos homens.  

Selina Simango mostrou-se especialmente interessada pelas ações da Federação das 

Mulheres Chinesas, que considerara um bom exemplo para a mulher Moçambicana. No 

regresso da China afirma que a mulher Moçambicana devia, «ao lado do homem, dar 

também a sua contribuição directa, na luta contra o inimigo comum pela Independência 

total e completa de Moçambique». 

Inspirada pelos exemplos que conhece fora de Moçambique, empenha-se na construção 

da LIFEMO, cujo congresso constitutivo se realizou  de 31 de Maio a 4 de Junho de 

1966, em Mbeya, Tanzânia. No discurso de abertura Selina Simango, Presidente da 

LIFEMO, referiu-se ao papel da mulher moçambicana na luta armada, dizendo: "Neste 

mesmo momento em que estou a falar, centenas de mulheres em Moçambique 

enfrentam com armas na mão o inimigo ou defendem as populações. Algumas delas já 

deram as suas vidas em batalhas violentas. Muitas mais farão o mesmo. Por isto, nós 

podemos ver que a mulher moçambicana está a dar a sua completa participação na luta, 

de libertação de Moçambique". 
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